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DOSSIER

VOUS L’AVEZ CERTAINEMENT LU DANS LA PRESSE, LE PROJET DE L’ACCUEIL DE LA LIGUE DE FOOTBALL 
DES PAYS DE LA LOIRE SUR VALLET AVANCE. 

Je suis enfin en mesure de vous communiquer les premiers éléments suite à la dernière assemblée générale 
de la Ligue qui a validé le projet auprès de ses adhérents à près de 91%. Par prévenance nous n’avions que 
très peu informé en attendant l’officialisation.  Nous y consacrerons le dossier du bulletin d’octobre novembre.

Pour mémoire, au premier trimestre 2021, nous avons été sollicités par les dirigeants de la structure qui 
invoquaient le souhait de déménager et cherchaient des communes potentiellement intéressées pour 
candidater. Enthousiasmés par le projet, nous avons candidaté parmi 15 autres villes des Pays de La Loire. Je 
remercie les services, réactifs sur ce dossier, qui ont œuvré pour que notre candidature soit retenue et que Vallet 
soit ville d’accueil. Nous sommes ensuite entrés dans une phase de négociation sur le site pressenti. Très vite, le 
périmètre touchant notre complexe sportif des Dorices est apparu idéal.

En effet, proche de nos infrastructures sportives, de nos collèges, de l’Institut Médico Éducatif, de notre 
centre-ville, cette installation sera pour tous une véritable opportunité. Quatre axes sont développés à travers 
ce projet : l’accueil du pôle administratif de la Fédération Française de Football pour les Pays de la Loire ; 
un centre régional sport-étude jeunes garçons et filles permettant d’héberger 80 jeunes footballeurs en 
devenir ; des équipements sportifs complémentaires de qualité avec entre autres quatre terrains de football, 
et enfin, la création d’un pôle santé.  Pour ce dernier, la municipalité a initié la mise en contact avec la CPTS 
(Communauté des Professionnels de Santé du Territoire) du vignoble.

Ce projet est une véritable opportunité pour notre commune.

Avant son ouverture programmée pour août 2026, la Ligue fera réaliser les études environnementales, les 
fouilles archéologiques, et bien sûr la construction des bâtiments et infrastructures.

Il est important de mesurer la place qu’à la Ligue des Pays de La Loire dans le paysage footballistique français. Une des 
premières Ligues en France de par son nombre de licenciés (17000), une entreprise à part entière. C’est un véritable 
honneur qu’elle déménage sur Vallet, il faut s’en rendre compte, pour nous c’est une certitude.

Nous le savons, ce projet déclenche quelques commentaires, critiques comme tout projet initié. Ce magnifique 
projet, est un atout pour soutenir notre volonté affirmée depuis 2019 auprès de la Région des Pays de la Loire, 
d’installation d’un lycée sur notre commune, ne l’oublions pas.

Le 7 septembre prochain, les représentants de la Ligue seront les invités du conseil municipal pour présenter 
ce projet et répondre aux questionnements des conseillers municipaux. S’en suivra une exposition du projet 
dans l’atrium.

D’ici là profitez bien de vos congés estivaux.

À votre écoute. Jérôme MARCHAIS
MAIRE DE VALLET
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EN IMAGES EN IMAGES

FORUM DES ASSOCIATIONS
Les Valletais, petits et grands, ont pu 

(re)découvrir les associations de la commune 
lors du forum des associations sportives et 

culturelles. L'occasion d'explorer le champ des 
possibles sur la commune et/ou de s'inscrire 

à une activité !

ACCUEIL DE LA TOURNÉE 
FRANCE BLEU

Dans le cadre de la tournée estivale France 
Bleu Loire Océan, la radio a fait une halte 

à Vallet, le vendredi 14 juillet, pour une 
émission enregistrée en direct de la place 

Charles de Gaulle. 

17 JUIN

14 JUILLET 

INAUGURATION DU CTM
Le 9 juin, la ville a inauguré 

le nouveau Centre Technique 
Municipal(CTM) dans la 

zone des Dorices. Les agents 
techniques ont maintenant un 
outil adapté à leur travail. Une 

matinée portes ouvertes était 
organisée le 10 juin.

9 JUIN
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FÊTE DE LA MUSIQUE
La musique a bien été célébrée à Vallet ! La ville remercie 

ses partenaires qui ont fait danser le public toute la soirée.

24 JUIN

24 JUIN
FÊTE DE LA MUSIQUE

Vallet a pris des airs 
de carnaval de Rio le temps 

du concert du groupe 
Amazonia, accompagné de 

deux danseuses brésiliennes 
et de deux danseurs de 

capoeira.
FÊTE NATIONALE

Ce grand événement populaire 
et festif a attiré près de 3 500 

personnes. Dès 21 heures, 
le groupe Sphère a mis 

l'ambiance sur l'esplanade du 
Champilambart et à 23h15, le 
feu d'artifice a illuminé le ciel 

valletais. 

13 JUILLET
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TRIBUNES

LA MAJORITÉ MUNICIPALE

VALLET EN TRANSITION

VALLET NOUVEL AIR

Pas de tribune communiquée par la liste pour ce 
magazine.

Nous constatons un peu partout en France que 
les projets d’aménagements lancés par les 
collectivités sont contestés. Ces oppositions se 
multiplient et deviennent quasi-habituelles. 

Dans un contexte de remise en cause de 
l’autorité de l’État, de développement des 
préoccupations environnementales mais 
aussi du phénomène NIMBY [acronyme tiré 
de l'anglais traduit par « pas dans mon arrière-
cour » ou « pas dans mon jardin » ou « surtout 
pas chez moi ». Le syndrome NIMBY désigne 
l'attitude qui consiste à approuver un projet 
pourvu qu'il se fasse ailleurs, ou à refuser un 
projet à proximité de son lieu de résidence] de 
multiples projets ont vu se dresser face à eux 
des oppositions, qui sont parfois parvenues à 
les modifier voire à les enterrer.  Sur le plan 
départemental, on peut citer Notre Dame des 
Landes, l’Arbre à Hérons, le Surfpark. Plus loin, 
le métrocable de Grenoble ou le projet habitat 
de Bordeaux. 

Ce dernier trimestre de nombreux dossiers ont 
été abordés : le report des travaux de l’église 
(au mieux et si besoin en était au-delà de 
2026), le report du giratoire boulevard d’Italie, 
la difficile vente des terrains dans le quartier 
Saint Christophe, les Champs Barrés, la nouvelle 
saison culturelle, le renouvellement prévisible 
du plan éducatif de territoire, la sécurisation du 
croisement de la route de Bonne Fontaine ou le 
traitement des fortes chaleurs dans des classes
de l’école Paul Éluard.

Les contestations portent souvent sur des 
projets urbains tournés vers l’attractivité, la 
croissance, et la compétitivité économique. 

La lutte vise à maintenir un cadre de vie que 
certains habitants ne souhaitent pas voir 
changer, ou encore pour des questions de 
coûts ou pour des raisons écologiques. Il y 
a aussi ceux qui critiquent pour critiquer… 
c’est humain. Mais face à une opposition 
systématique qui parfois est dénuée 
de fondement, nous poursuivons notre 
engagement pris auprès des Valletais.es. En 
tant qu’élus, notre détermination est toujours 
intacte.

Faire en sorte que la ville soit attractive pour 
qu’elle ne devienne surtout pas une ville 
dortoir ! C’est ce que nous souhaitons. Offrir 
aux habitants la possibilité de consommer, 
s’habiller, profiter des loisirs sur place. Avoir 
une complémentarité entre le commerce de 
proximité et les autres zones commerciales. 

Il est venu le temps estival où vacances riment 
souvent avec guinguettes, festivals, repos en 
famille, bord de mer, lectures ou encore visites 
patrimoniales et culturelles. N’oublions pas que 
l’été est aussi synonyme de vigilances envers 
les plus anciens et les plus jeunes d’entre nous 
en cas de fortes chaleurs. Vigilance aussi sur 
l’entretien de nos terrains pour éviter un départ 
ou propagation d’incendie. Notre territoire n’a 
pas été épargné en 2022.
La rentrée de septembre devrait permettre la 

Attirer de nouveaux habitants avec de 
nouvelles consommations. Il faut satisfaire 
tout le monde, pas facile ! Certains habitants 
voient d’un mauvais œil l’arrivée de néo-
urbains. Le changement c’est maintenant mais 
la cohabitation n’est pas aisée. Prenons de la 
hauteur et essayons en bonne intelligence 
d’avoir la critique constructive.

Nous avons été élus en 2020 pour un mandat 
de six ans et serons mobilisés jusqu’au bout. 
Nous ne jouons pas aux chaises musicales et 
continuerons à mener les projets au service 
des Valletais, nous sommes là pour ça.

mise à l’honneur de nos associations sportives 
qui, je l’espère, seront pleinement associées aux 
festivités – multiples ?- sous le label « Terres de 
jeux 2024 ».
Je vous souhaite une belle fin d’été et une bonne 
rentrée.
Contact : valletnouvelair@gmail.com

LES ACTUS

Valletais.e.s âgé.e.s de 75 ans et plus, 
la municipalité et le CCAS de Vallet 
vous ont adressé, en ce début de mois 
d’août, un courrier d’invitation pour le 
traditionnel repas des aînés qui aura 
lieu le mardi 14 novembre à 12h au 
Champilambart. Votre participation ne 
sera possible que sur réservation par 
le coupon–réponse joint à l’invitation, 
avant le 15 septembre.
Si vous ne pouvez pas vous déplacer ou 
participer, nous aurons le plaisir de vous 
proposer, à l’occasion de Noël, un coffret 
gourmand, sur réservation également 
avec le même coupon-réponse.
Renseignements auprès du CCAS au
 02 28 03 39 00. 

REPAS/COFFRETS 
GOURMANDS DES 

AINÉS 2023

Un projet d'implantation de six 
éoliennes dans trois communes 
est en cours. Une à Vallet vers le 
Moulin Bondu et les autres sur les 
communes de La Regrippière et de La 
Rémaudière. 

Ce projet nécessite un aménagement 
des voies pour permettre le passage de 
convois exceptionnels avec la mise en 
place de plaque de roulage sur les ronds-
points et accotements, des panneaux 
de signalisation posés sur des socles 
amovibles, la dépose de candélabres, 
l'élagage de certains arbres en limite de 
voirie communale... 
Au total, une soixantaine de convois aux dimensions impressionnantes 
traversera la commune sur environ un mois et demi. Le transit par Vallet 
se fera de nuit, entre 22h30 et 6h. Avis aux couche-tard ou aux lève-tôt !             
Le planning sera communiqué  dès que la ville en aura connaissance.

ÉCOLOGIE
UN PROJET ÉOLIEN 
DANS LE VIGNOBLE

Dans le cadre de la procédure de modification n°8 du Plan Local 
d’Urbanisme (PLU), l’enquête publique aura lieu du 19 septembre 
au 19 octobre 2023. Celle-ci vise notamment à requalifier le site 
André Barré, à identifier des bâtiments au titre du patrimoine, 
à modifier le règlement du PLU et à reconnaître des arbres 
remarquables sur la commune.

L’ensemble du dossier sera disponible en consultation à ces dates sur la 
site internet de la CCSL et à la mairie.
Les permanences du commissaire enquêteur auront lieu en mairie aux 
dates suivantes : 
- mardi 19 septembre entre 9h et 12h30
- samedi 30 septembre entre 9h et 11h30
- mercredi 11 octobre entre 14h et 17h 
- jeudi 19 octobre entre 14h et 17h 

URBANISME
ENQUÊTE PUBLIQUE 
SUR LA MODIFICATION N°8 DU PLU
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JÉRÔME
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Grippe aviaire 
Le nombre de foyers « d’influenza aviaire » hautement 

pathogène, aussi appelé grippe aviaire, a augmenté ces 
derniers temps. L’influenza aviaire n’est pas contagieuse pour 

l’homme. 

VOUS ÊTES UN PARTICULIER OU UN PROFESSIONNEL 
ET VOUS POSSÉDEZ DES VOLAILLES 

Si vous détenez des volailles de basse-cour ou des oiseaux 
captifs, vous devez  :

• confiner vos volailles ou mettre en place des filets de 
protection sur votre basse-cour ;

• exercer une surveillance quotidienne de vos animaux ;

• déclarer vos volailles en remplissant le formulaire en ligne : 
www.agriculture-portail.6tzen.fr/default/requests/cerfa0/ 

ou en retournant le formulaire cerfa 15472 complété, daté et 
signé auprès de la police municipale de votre mairie.

Les détenteurs professionnels de volailles doivent appliquer 
des mesures de bio-sécurité, notamment par la mise en place 
d’un système de désinfection des véhicules, des matériels et 

des personnes en entrées et sorties de zones professionnelles..

DES MESURES DE PRÉCAUTION 
Par ailleurs, l'application des mesures suivantes, en tout 

temps est rappelée :

• Protéger votre stock d’aliments des oiseaux sauvages, ainsi 
que l’accès à l’approvisionnement en aliments et en eau de 

boisson de vos volailles.

• Éviter tout contact direct entre les volailles de votre basse-
cour et des oiseaux sauvages ou d’autres volailles d’un 

élevage professionnel.

• Ne pas vous rendre dans un autre élevage de volailles 
sans précaution particulière (désinfection des véhicules, du 

matériel et des personnes).

• Protéger et entreposer la litière neuve à l’abri de l’humidité 
et de toute contamination sans contact possible avec des 

cadavres. Si les fientes et fumiers sont compostés à proximité 
de la basse-cour, ils ne doivent pas être transportés en dehors 

de l’exploitation avant une période de stockage de 2 mois. 
Au-delà de cette période, l’épandage est possible.

• Conserver les cadavres dans un réfrigérateur en les isolant 
et en les protégeant et contactez votre vétérinaire ou la 

direction départementale en charge de la protection des 
populations.

Toutes les informations sur : agriculture.gouv.fr/tout-ce-quil-
faut-savoir-sur-linfluenza-aviaire

1 QUESTION
1 RÉPONSE

LES ACTUS

ENVIRONNEMENT
ATTENTION 
AUX CYANOBACTÉRIES

Les cyanobactéries sont des organismes microscopiques qui peuvent 
se développer dans les eaux douces superficielles, stagnantes, peu 
profondes et riches en nutriments. Elles sont la première forme de vie 
apparue sur terre et peuvent former des dépôts abondants de couleur 
généralement bleue/verte donnant un effet "peinture" et des mousses. Elles 
ont une capacité à proliférer massivement l'été dans des eaux stagnantes 
et perturbent le développement des autres végétaux (dont les poissons se 
nourrissent) en plus d'appauvrir le milieu en oxygène. Elles peuvent aussi 
engendrer une nuisance olfactive, une odeur de gaz soufré.

Il existe un grand nombre d'espèces et certaines sont susceptibles de 
produire des toxines potentiellement dangereuses pour la santé de l'homme 
mais aussi des animaux, pouvant entraîner des troubles de la santé ou 
intoxication. Elles peuvent aussi impacter la production d'eau potable et les 
activités récréatives au bord des plans d'eau. 

Précautions d'usage

Si aucun arrêté n'interdit l'accès au plan d'eau et la pêche, la prudence 
doit rester de mise en cas de suspicion de cyanobactéries. Évitez les 
baignades et les activités de loisirs dans les zones d’eau calme où 
se trouvent des flocs de cyanobactéries en grand nombre. Si vous 
pratiquez une activité nautique, évitez le contact direct et prolongé avec 
l'eau, ne l'ingérez pas (et empêchez vos animaux de le faire). Évitez les 
zones présentant des écumes. Lavez votre matériel après la séance et 
prenez une douche en cas de contact direct avec l'eau contaminée. Ne 
consommez pas le poisson pêché dans les plans d’eau. Empêchez l'accès 
à l'eau ou aux objets ayant été en contact avec celle-ci à vos animaux. 
Consultez un vétérinaire pour tout comportement ou symptôme 
inhabituel.  Soyez prévoyant.e et emportez de l'eau en promenade 
pour vous et votre animal.  En cas d'apparition de symptômes, consultez 
rapidement un médecin. 

LES ACTUS

Des travaux d’entretien de la voirie ont 
été réalisés en juillet. Dans le cadre de 
l'entretien des voiries, les villages de La 
Salmonière, La Garçonnière, du Bois 
Braud, ou encore l’avenue des genêts 
d’or ou la rue du clos Julienne ont pu 
bénéficier d’une remise en beauté pour 
une meilleure sécurité. Les chantiers 
effectués ont consisté à reboucher les 
trous sur les routes et/ou les trottoirs par 
apport de bitume.

TRAVAUX 
DE RÉFECTION 

DE VOIRIE

La commission voirie et espaces publics de la municipalité poursuit son 
travail de mise en sécurité des routes. Le projet de la rentrée concerne 
la création d’un giratoire de 12 mètres de rayon entre le carrefour de la 
route de Bonne Fontaine et le boulevard d’Espagne. 

Le coût global de l’opération est estimé à  environ 300 000€.  L’objectif de ces 
travaux est de sécuriser les échanges entre ces deux voies dont l’intersection 
actuelle est un STOP. 10 000 véhicules empruntent chaque jour cet axe. Il 
devient nécessaire de fluidifier la circulation à cet endroit.

Les travaux commenceront dès le lundi 4 septembre pour une durée de 2 
mois (période prévisionnelle sous réserve des conditions climatiques et aléas 
de chantier). Le chantier est confié à l’entreprise Blanloeil.

Durant la période de travaux, la route de Bonne Fontaine sera fermée 
et la circulation boulevard d’Espagne se fera en alternance. De fortes 
perturbations seront à prévoir. Un itinéraire de déviation sera mis en 
place et communiqué fin août avec avis et autorisation du département 
propriétaire de la voie concernée.

Les accès riverains et entreprises seront maintenus pendant toute la durée 
de ces travaux.

Une réunion d’information sera programmée fin août avec les riverains et les 
entreprises concernés pour les informer des différents phasages et répondre 
à leurs interrogations.

GIRATOIRE DE BONNE FONTAINE
LES TRAVAUX COMMENCENT 
LE 4 SEPTEMBRE
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Les activités agricoles produisent occasionnellement 
de la poussière, du bruit, des odeurs, des mouvements. 
Toute l'année, les agriculteurs sont amenés à se déplacer 
entre les différents sites de leur exploitation pour réaliser 
leurs activités. Celles-ci ont lieu à certaines périodes et 
selon des cadences définies, en relation avec la nature et 
le climat et les différents rythmes des cultures.

QUE SE PASSE-IL DANS LES EXPLOITATIONS 
VITICOLES ?

Tout au long de l'année, les viticulteurs soignent leurs 
vignes :
- en janvier, février, c'est la période de la taille et de 
l'entretien du sol (tonte, désherbage, labour). Dans les caves, 
les viticulteurs préparent le nouveau millésime. 
- en mars, avril, on s'active dans les rangs pour plier les 
baguettes. C'est le moment des premiers épandages de 
fertilisants. 
- En avril, les viticulteurs réalisent leurs premières portes 
ouvertes dans les caves. C'est aussi la période de plantation 
des vignes mais également le moment le plus critique pour 
le gel.
- en mai, les pieds de vignes sont débarrassés des rameaux 
inutiles, ce qu'on appelle l'ébourgeonnage. Les fils de 

palissage sont relevés pour protéger les jeunes pousses. 
Certains traitements peuvent être réalisés pour protéger la 
vigne des principales maladies (mildiou et oïdium).
- en juin, c'est le début de la floraison, l'entretien des sols 
se poursuit. Les viticulteurs commencent l'effeuillage après 
la floraison pour aérer les grappes et effectuer les premiers 
rognages aux extrémités pour faciliter la culture de la vigne.
- en juillet, c'est la fin du rognage, des traitements et de 
l'entretien du sol. Les viticulteurs surveillent la vigne mais 
interviennent peu. 
- en août : c'est le moment de préparer la cave.
- en septembre, il s'agit de la période la plus importante, 
celle des vendanges. Les vinifications commencent.
- En octobre, novembre et décembre, le travail reprend dans 
les vignes : arrachage des souches mortes, préparation des 
futures plantations et du sol, prétaille... L'élevage des vins se 
poursuit, c'est la période des premiers assemblages et de la 
mise en bouteille des vins primeurs.

...ET DANS LES CHAMPS ?

Les agriculteurs, principalement éleveurs bovins, sont 
mobilisés toute l'année :
- en janvier, ils soignent les animaux, surveillent les semis de 
céréales, réalisent l'entretien des bâtiments, des machines. 

AGRICULTURE ET VITICULTURE
DES ACTIVITÉS QUI S'ENCHAÎNENT 
SAISON APRÈS SAISON
Un peu plus 61% de la superficie de la ville est dédiée à des surfaces agricoles et viticoles. 
L'agriculture et la viticulture font partie de l'histoire et du paysage local. Outre son poids 
économique, cette activité entretient notre environnement commun mais fait parfois l'objet 
d'incompréhensions auprès des habitants. 

- en février et mars : les premiers amendements sont 
épandus (fumier ou lisier). Les agriculteurs commencent à 
préparer leurs sols pour leurs semis de printemps. À partir 
de mi-mars, les animaux sont mis au pré, c'est le début des 
vélages. 
- en avril : l'entretien des cultures se poursuit avec la 
réalisation des premières fauches avec les enrubannages 
d'herbe. À Vallet, la particularité du climat océanique leur 
permet d'éviter l'irrigation des cultures.
- en mai et juin :  les agriculteurs sèment les betteraves et le 
maïs. La récolte des fourrages qui serviront à l'alimentation 
des bêtes commence. Les agriculteurs se préparent à 
stocker les céréales.
- en juillet : ce sont les moissons. Les agriculteurs récoltent 
le blé, l'orge, le colza. La paille est conditionnée en « round 
baller ».
- en août, c'est la période du déchaumage. La fauche 
se poursuit pour le trèfle et la luzerne. Les prairies sont 
remises en herbe. 
- en septembre et octobre, c'est la récolte des maïs, et 
le cycle reprend avec les semis d'hiver pour les récoltes 
de printemps tout en respectant la rotation triennale 
obligatoire.
- en novembre et décembre : les agriculteurs commencent 
l'entretien de l'exploitation. Les vaches rentrent à l'étable, 
on procède à l'entretien des haies.

Plus de renseignements sur le site de la chambre 
d'agriculture des Pays de la Loire "Mes voisins sont 
agriculteurs".

DES CONSEILS POUR BIEN VIVRE ENSEMBLE

Les zones agricoles sont avant tout des espaces de travail. Si 
les promeneurs sont autorisés à utiliser certains chemins, il 
est essentiel de respecter certaines règles. 

Tenir son chien en laisse et ramasser les 
déjections canines
Pour éviter de déranger les troupeaux et les 
personnes qui travaillent, prévenir les accidents et 
éviter de souiller le foin qui peut mettre en danger 
la santé du bétail.

Respecter les clotûres 
Ne pas traverser les champs avec des animaux. Pour 
empêcher les animaux de s’échapper et éviter qu’ils 
se retrouvent sur la chaussée.

Ne pas jeter ses déchets dans la nature
Pour garder une nature propre et agréable. Certains 
détritus peuvent s’avérer dangereux pour les 
animaux et les cultures.

Ne pas cueillir les fruits et légumes et fouler les 
prés et les champs
Pour respecter les récoltes et le travail des 
agriculteurs/viticulteurs.

Ne pas emprunter les chemins à quad ou à 
moto
Pour ne pas endommager les chemins et pour ne 
pas déranger les personnes qui travaillent.

 

« Nos agriculteurs, viticulteurs font de la vente 
directe, n'hésitez pas à aller les rencontrer. Ils 
seront heureux de vous raconter leur métier, 
leur passion, leurs activités. »

Stéphane DAVID
Conseiller délégué  à la gestion des espaces agricoles de la ville

LE DOSSIER LE DOSSIER
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EN ACTION / SPORT

UNE DÉCOUVERTE DE PLUSIEURS SPORTS

Les enfants en situation de handicap mental découvrent 
6 à 7 sports dans l’année, répartis sur des séquences de six 
semaines. Les séances (de 14h à 15h15 les mercredis après-
midi) se déroulent au complexe du Rouaud et des Dorices. 
Les jeunes peuvent donc s’essayer au basket, au handball, 
au tennis, au taekwondo, à la lutte, au football en extérieur, 
au tir à l’arc…, le tout supervisé par l’entraîneur du club et 
par un animateur diplômé et spécialisé du Département. 
Depuis quelques mois, les enfants peuvent aussi compter 
sur un agent de la mairie, référent sur ce projet. Il permet 
d’être le visage familier, le lien dont les enfants ont besoin 
car les entraîneurs changent après chaque vacances. Si les 
enfants tirent une grande satisfaction dans la découverte 
des sports et leur pratique, les entraîneurs sont également 
ravis de partager leurs connaissances avec un public qu’ils ne 
connaissaient pas jusqu’alors. Les derniers gagnants dans cet 
échange sont les parents : ils peuvent se consacrer à eux le 
temps d’une heure, sachant que leurs enfants sont entre de 
bonnes mains.

Le 20 septembre, les enfants débuteront l'année scolaire par 
l'activité extérieure vélo, adaptée grâce à des draisiennes.

Depuis 2017, Vallet dispose d’une école de multisports adaptés à destination des 
enfants âgés de 7 à 14 ans, ayant des troubles du neurodéveloppement. Porté 
conjointement par l’Office Municipal des Sports, le Département et la commune, le 
projet permet de présenter une multitude de sports aux enfants, grâce aux associations 
valletaises volontaires et leur offre l’opportunité de bénéficier des bienfaits du sport. 
Dès la première année, le projet a rencontré un vif succès.

SPORT
UNE ÉCOLE DE MULTISPORTS ADAPTÉS À VALLET

LE PROJET NE S’ARRÊTE PAS LÀ

L’un des buts du projet est que les associations sportives se 
l’approprient et ouvrent par la suite une section sport adapté. 
La lutte en a une depuis de nombreuses années. Le handball 
vient d’ouvrir un créneau les samedis matin, porté par des 
parents travaillant dans des instituts médico-éducatifs. Il n’y 
a que de bons retours : les enfants commencent à faire des 
matchs avec d’autres sections de handball sur le département. 
Les cours peuvent aussi s’adresser à un public en situation de 
handicap plus large au niveau de la tranche d’âge. Un autre 
enjeu de ce projet est qu’il puisse s’implanter dans d’autres 
communes. Si Vallet est la première ville du département 
à bénéficier d'une école de multisports adaptés, il y en a 
désormais une à Ancenis, à Rezé, et depuis peu à Machecoul-
Saint-Même.

CANCER DU SEIN : 2 SPORTS POUR SE RECONSTRUIRE
Les associations valletaises de tir à l'arc et d'escrime, en 
coopération avec l'association clissonnaise "Agir Contre 
La Maladie", donnent des cours pour les femmes en 
rémission du cancer du sein. L'entraîneur les aide à 
refaire leur drainage lymphatique et à apprendre les 
bons gestes pour se remuscler. 

EN ACTION / ENTREPRENDRE

MILCENDEAU PHOTOGRAPHE
MEILLEUR OUVRIER DE FRANCE !

Depuis le 4 juillet, un nouveau 
restaurant a ouvert ses portes à Vallet. 
A la tête de ce projet, deux enfants du 
vignoble : Dylan, en cuisine, et Anaïs, en 
salle. Tous deux se sont rencontrés dans 
un prestigieux restaurant clissonnais où 
le chef a exercé pendant 14 ans. Avec 
l’idée en tête d’ouvrir leur propre enseigne 
depuis deux ans, les restaurateurs ont jeté 
leur dévolu sur le local de l’ancien restaurant 
« Au fil des saisons ». Une véritable aubaine 
pour ceux qui cherchaient une salle à taille 
humaine, pour pouvoir être seulement tous les deux. 
L'endroit a été remis au goût des nouveaux propriétaires et propose une vingtaine de 
couverts. Une petite terrasse avec quelques tables viendra compléter l’offre, pour les 
amoureux du soleil. Au menu : une cuisine traditionnelle élaborée avec des produits 
frais et locaux avec une carte évolutive en fonction des choix du chef et des saisons. 
Un plat végétarien est systématiquement proposé.  Quant au nom du restaurant, il fait 
appel à la mythologie : il s'agit de la nourriture délicieuse des dieux qui leur prodigue 
leur immortalité. Pas question de vie perpétuelle dans ce restaurant mais des mets 
délicieux, certainement.

Ouvert du mardi à dimanche de 12h à 13h30 puis de 19h15 à 20h30. Les mercredis et 
dimanches uniquement le midi. 
20 place Charles de Gaulle
Tél : 02 40 36 30 05

Les 19 et 20 juin, Jean-Claude MILCENDEAU 
a été récompensé Meilleur Ouvrier de France 
(MOF), comme 7 autres candidats dans sa 
catégorie parmi plus de 160 participants. Cette 
récompense, il a travaillé durement pour l’obtenir. 
Aux prémices du concours, il a dû soumettre un 
mémoire le présentant lui ainsi que son travail. 
Suite à cela, il a défendu sa place oralement à Paris 
pour présenter ses valeurs, prouver que ce sont bien 
celles d’un MOF. Après la sélection, les épreuves. Le 
photographe avait 7 clichés à développer avec des 

thématiques bien différentes : une personne porteuse de handicap en action dans un sport, 
une photo urbaine avec un personnage, une photo créative d’une femme de 40-60 ans… 
Il a fallu 12 mois pour les développer et effectuer des recherches en amont pour trouver 
la composition, les modèles, les maquilleuses, coiffeuses... Il a fallu recommencer de 
nombreuses fois pour obtenir de parfaits clichés. Un travail de longue haleine qu’il a réussi 
avec brio. Enfin, dernière étape à Tourcoing où il s'est présenté avec son assistante Mélissa, 
son modèle durant l’épreuve : un tirage au chapeau de techniques traditionnelles, observé 
par deux jurys. L'épreuve est de nouveau réussie par le photographe qui s’est vu remettre 
son titre bien mérité.
Les photos seront exposées dans l'atrium de la mairie du 4 au 11 septembre. Venez les 
découvrir pendant les horaires d'ouverture de la mairie. 

NOUVEAUX 
À VALLET
MAGNÉTISEUSE, 
ÉNERGICIENNE 
ET SOPHROLOGUE
Mme GOURDON Christina
109, La Nouillère 
christinagourdon44@gmail.com 
Tél : 06 34 52 21 64

MASSAGES AYURVÉDIQUES 
ET SOINS AUX BOLS 
TIBÉTAINS
Mme BOITEUX Lucile
38, rue de Bazoges
lucile.boiteux@hotmail.fr
Tél : 06 16 58 66 11 
www.lucile-boiteux.fr

L'AMBROISIE
UN NOUVEAU RESTAURANT SUR VALLET
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LA SEMAINE BLEUE À VALLET

Chaque année, le CCAS de Vallet organise une Semaine 
Bleue. Si normalement l'événement, comme son nom 
l'indique, se déroule sur une semaine, cette année 
du 2 au 8 octobre, la commune a choisi de l'étaler 
davantage afin de proposer des temps conviviaux une 
bonne partie de l'année. Dès le mois de septembre et 
jusqu'au mois de décembre, les seniors seront mis à 
l'honneur. 

DES PARTENAIRES VARIÉS 

Le CCAS et ses partenaires mettent un point d'honneur 
à diversifier au maximum les activités afin que chaque 
senior trouve sa place et l'activité qui lui correspond.

Ainsi,  l'association Vallet Mémoire ouvrira les festivités 
avec une exposition intitulée « Choeur et théâtre à 
Vallet  » du 12 au 19 septembre, dans l'atrium de la 
mairie. Elle sera ensuite délocalisée à l'EPHAD  «  Les 
Pampres Dorés » du 19 au 26 septembre. 

Si l'on continue du côté de la culture, le cinéma Le Cep 

diffusera un film thématique le 5 octobre à 14h30, 
à 5€ la séance. Le nom du film vous sera communiqué 
prochainement

Pour varier les plaisirs, le Centre Local d'Information 
et de Coordination (CLIC) Sèvre et Loire proposera un 
spectacle de danse nommé « L'impassée », les 22 et 
29 septembre à 15h. Il aura lieu à la salle Santo Amaro 
de la Chapelle Heulin. Inscription obligatoire auprès 
du CLIC : 02 51 71 95 89.

Pour une remise en forme en douceur, le CLIC 
organise aussi une séance découverte du milieu 
aquatique avec la piscine Naïadolis, le 16 octobre à 
15h30. Là aussi, l'inscription est obligatoire auprès du 
CLIC.

Pour les plus sportifs, 3 séances d'aquagym de 
45 minutes sont également prévues par la piscine 
Naïadolis les 2, 4 et 6 octobre. Inscription directement 
auprès de la piscine dès le 18 septembre.

EN ACTION / SOCIAL EN ACTION / SOCIAL

Semaine nationale des retraités et des personnes âgées, la Semaine Bleue a pour 
vocation de valoriser la place des aîné.e.s dans notre société et l’importance des liens 
entre les générations. Chaque année, des milliers d’actions sont organisées sur tout le 
territoire français et Vallet ne déroge pas à la règle. 

SENIORS
DÉCOUVREZ LE PROGRAMME DE LA SEMAINE 
BLEUE 2023

CANICULE
ADOPTEZ LES BONS GESTES

En raison des fortes chaleurs annoncées, 
il est nécessaire d'adopter les bons 

gestes pour rester au frais et hydraté. 

- La première règle est de boire 
régulièrement de l'eau -environ 1,5 L 
par jour. Aucune autre boisson n'est 
aussi désaltérante et il est fortement 

recommandé d'éviter l'alcool. 

- En plus de s'hydrater, veillez à bien 
manger en quantité suffisante. Les 

crudités et aliments riches en eau sont 
vos amis à contrario du sucre et du gras.

- Essayez de maintenir votre logement 
(ou espace de travail) au frais en fermant 

fenêtres et rideaux/volets le jour. 

- Il est aussi fortement déconseillé 
de faire du sport durant de fortes 

chaleurs (au delà de 30°C). Pour les plus 
sportifs, le mieux est d'attendre que 

la température redescende. Si ce n'est 
pas possible, veillez à toujours vous 

hydrater afin de maintenir le processus 
de transpiration.

- Enfin, pour les personnes isolées, 
donnez des nouvelles régulières à vos 
proches. Le CCAS tient également un 

registre permettant de contacter la 
personne régulièrement en s'assurant 
qu'elle va bien. Plus d'informations au 

02 28 03 39 00

LES NOUVEAUTÉS ET ACTIVITÉS 
DU CCAS

En plus de coordonner la Semaine Bleue, le CCAS 
a prévu un lot d'animations avec notamment le 
renouvellement de l'atelier chauffe-citron 
suite à son succès de l'an passé. Pour rappel, 
l'objectif de ces ateliers est de trouver ensemble 
de manière ludique et dans la bonne humeur, 
la thématique de culture générale du jour. La 
parfaite occasion de faire travailler ses méninges 
en s'amusant. En tout, six séances seront 
organisées à la médiathèque : les 6 et 20 octobre, 
les 10 et 24 novembre et les 8 et 15 décembre, à 
chaque fois à 10h30.

La grande nouveauté de cette année est un 
atelier « yoga du rire  », animé par une 
sophrologue. Initié par un médecin, il permet 
de chasser le stress et de se maintenir en bonne 
santé en faisant le plein de vitalité et de bonne 
humeur grâce au rire. Il s'agit d'une pratique 
simple et accessible à tous. Un atelier aura lieu 
le 9 octobre à 10h30 au Champilambart, salle 
George Sand. Inscription recommandée au 02 28 
03 39 00.

Enfin, une animation jeux de société 
intergénérationnelle est en cours d'organisation. 
Elle avait rencontré un franc succès en 2018 et 
aura lieu à la médiathèque.

Variée, sportive et culturelle, cette Semaine Bleue 
élargie promet de beaux moments de partage et 
de convivialité !
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EN ACTION / GÉNÉRATION

Depuis la rentrée 2022-2023, le CME s’est quelque peu réorganisé. En effet, il est composé 
maintenant de deux commissions : la commission cadre de vie qui travaille sur les sujets 
de la sécurité, l’environnement et l’aménagement et la commission vie locale qui traite du 
sport, de la culture et du bien vivre ensemble. Elles se réunissent tous les 15 jours.

CONSEIL MUNICIPAL DES ENFANTS
UNE PREMIÈRE ANNÉE DE MANDAT

DES JEUNES MOTIVÉS

Béatrice BRICHON conseillère municipale déléguée, et Arnaud 
SIROUET,  animateur de ce conseil, préparent les projets. Tous deux 
se réjouissent de l’engagement et du dynamisme des jeunes. « Ils 
sont motivés, prennent peu à peu des initiatives et cela se ressent 
sur la conduite des projets. Ils ont plein d’idées ! »
 
Grâce au partenariat entre la CASDEN et la commune, les jeunes 
sont allés visiter le CREPS (Centre Régional d’Expertise Physique et 
Sportive). Cette structure accueille des athlètes des Pays de la Loire 
qui se préparent pour les championnats du monde, d’Europe et les 
jeux olympiques. Ils ont pu apercevoir Charles NOAKES, para-athlète 
de badminton en pleine préparation physique et ont pu échanger 
avec l’entraineur du Pôle de tir à l’arc, ainsi qu’avec un athlète du 
pôle espoir. Ils ont été impressionnés par les infrastructures mises 
à disposition pour les athlètes valides et handisports et ils ont pu 
découvrir l’exigence du sport de haut niveau !

POINT SUR LES PROJETS 

La commission cadre de vie a rencontré la police municipale et a pu 
échanger avec le service espaces verts. Lors de cette rencontre, ils ont 
travaillé sur le projet d’implantation des arbres. L’activité est prévue 

pour fin novembre dans le secteur du complexe sportif des Dorices. 
Au programme : plantation d’arbres et aménagement pour favoriser 
l’accueil des oiseaux.
Les enfants ont participé en avril à l’événement Jeux part’âge. 
Mercredi 28 juin, les enfants sont allés à la rencontre des résidents 
de l’Ephad « les Pampres Dorés », l’occasion pour eux d’échanger et 
de passer un moment convivial inter-générationnel autour d’activités 
créatives. Une autre rencontre sera prévue sur 2023-2024, cette 
fois-ci autour du jeu. Ils ont particulièrement apprécié la présence 
des personnes âgées. Ils ont constaté qu'elles peuvent réaliser des 
activités qu’eux-mêmes font au quotidien (sportives ou culturelles). 
L’échange avec ce public a été marquant de par les anecdotes et 
l’expérience de chacun.

De même les enfants ont souhaité connaître l’avis des utilisateurs 
du parc du Champilambart. Ils ont créé une enquête qu’ils ont 
administré les jeudis 29 juin et 6 juillet. Les résultats seront connus 
prochainement pour proposer des aménagements qui seraient un 
plus pour le parc.

Cette première année de leur mandat s'est clôturée avec le 
traditionnel goûter.
Le CME se réunira à la rentrée pour de nouveaux projets, comme 
la visite du Conseil Départemental, ou encore l’organisation d’une 
tombola caritative.

EN ACTION / GÉNÉRATION

DE NOMBREUX OBJECTIFS

Ce travail répond à plusieurs objectifs :
•  Recenser le patrimoine local pour le protéger, le faire 

connaître… 
•  Mobiliser des habitants pour leur faire découvrir leur 

patrimoine et les impliquer dans sa protection. 
•  Constituer une base de données à des fins plus larges de 

mise en valeur du patrimoine (base de données évolutive). 

Les 3 catégories de patrimoine à identifier : 
• Bâti remarquable.
•  Bâti vernaculaire (éléments caractéristiques de la culture 

locale, populaire, non-dominante, celle de l'histoire du 
quotidien et des pratiques : lavoirs, calvaires, ou petit bâti 
rural…).

•  Éléments paysagers (arbres remarquables, jardins, 
alignement d’arbres…). 

Cette prospection permettra d’alimenter la réflexion de la 
commune sur le devenir de son territoire à l’horizon 2040 et 
participera à la définition du schéma de cohérence territoriale 
(SCOT) et au Plan Local d'Urbanisme intercommunal.  

Le conseil des sages de la commune poursuit son action de conseil et de 
réflexion auprès de la commune. Depuis le début de l’année, il a travaillé 
sur le recensement du « patrimoine bâtiment » de la ville.

RÉALISATION D'UN DIAGNOSTIC TERRAIN

Le conseil s’est divisé en quatre groupes pour quatre zones à 
observer. Pendant plusieurs mois, ils ont sillonné l’ensemble 
de la commune pour répertorier les éléments qui leur 
semblaient pertinents au regard des critères annoncés.

Les architectures de Vallet se composent d'ensembles variés, 
depuis la simplicité des modestes bâtiments agricoles à la 
richesse des châteaux. Elles peuvent être isolées dans le 
paysage, mais sont le plus souvent groupées autour des 
communs de hameaux. Le mot patrimoine recouvre donc à 
Vallet des réalités variées, qui donnent aux paysages de la 
commune leur identité.

Le conseil des sages a visité le parc de La Noë Bel Air. Ce 
site remarquable possède un nombre impressionnant 
d’arbres comme des cèdres, des sequoias, des chênes, 
des marronniers ou encore des pins parasols. Il dispose 
également de puits, de petits bâtiments et de calvaires.

Les conseillers ont apprécié ce travail qui leur a permis de 
découvrir des sites de leur commune qu’ils ne connaissaient 
pas.  Après la période estivale le conseil des sages se réunira 
fin septembre pour travailler sur de nouvelles thématiques. 

CONSEIL DES SAGES
UN TRAVAIL POUR RECENSER 
LE PATRIMOINE VALLETAIS

Des membres du conseil des sages accompagnés du propriétaire du château de la Noë Bel Air, 
M. François de MALESTROIT de BRUC de MONTPLAISIR Visite du CREPS Les enfants du CME lors du goûter de fin d'année
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IFAC
LE CIRQUE S'INVITE DANS LA COUR DE L'ÉCOLE

Dans ce cadre, les enfants ont pu participer à divers ateliers comme les arts plastiques, 
le théâtre... ou encore des tournois de foot ou des jeux libres. Une proposition variée 
axée sur la découverte pour que tous les jeunes puissent y trouver leur compte. Mais 
l'activité qui a rencontré un franc succès, est celle autour du cirque.  

L'ATELIER CIRQUE, VRAI STAR

Les enfants ont pu découvrir l'atelier cirque proposé sur la base du volontariat. 

Pour les inciter à participer, un affichage a été communiqué aux enfants pour les 
sensibiliser, une semaine avant le début de l'atelier et un animateur, Eddy, est venu 
leur en parler en passant directement dans les classes.

Les enfants qui passaient au dernier tour de repas du restaurant scolaire pouvaient 
participer à l’activité, ce qui a attiré entre 8 et 15 curieux par jour, durant un mois, soit 
la durée de l'atelier. 

Pendant 50 minutes, les enfants ont pu découvrir les différentes techniques du cirque 
réparties en 4 séances.

Lors de la première, les apprentis circaciens ont découvert la mise en place de 
l'échauffement. Pour leur deuxième séance, ils se sont essayés à l'apprentissage 
technique de la jonglerie avec divers objets (balles de jonglage, foulards, anneaux). 
Ils ont ensuite découvert les techniques d’équilibre à travers les pyramides pour leur 
troisième séance.  Enfin, en groupes élaborés par les enfants, ils ont proposé des minis 
spectacles aux autres enfants présents lors des séances.

Un atelier ludique et original dont les enfants se rappelleront ! 

Sur les temps de la pause méridienne (12h-13h35), les 
animateurs de l’Ifac proposent des activités.

LE RETOUR DE LA 
FÊTE DU JEU ! 

L'Ifac prépare actuellement sa journée 
du jeu qui se déroulera le samedi 30 
septembre de 10h à 19h.

Placée sous le signe de la convivialité, 
du jeu, petits et grands trouveront de 
quoi s'amuser tout au long de cette 
journée.  Au programme : motricité, 
structure gonflable, jeux de société et 
en bois...

Un stand d'autofinancement pour le 
pôle jeunesse sera présent.

EN ACTION / JEUNESSE

UNE BAISSE DU BÉNÉVOLAT

Tombé dedans il y a plus de 40 ans quand son fils a commencé 
à pratiquer la lutte, Joël VINCENT, président du club pendant 
20 ans, a aussi assuré des fonctions de dirigeant au comité 
départemental et à la Ligue régionale ainsi qu’à l’OMS de 
Vallet. Son regard porte sur les associations valletaises mais 
aussi au niveau du département. « On ne va pas dans le 
bon sens et les clubs doivent prendre conscience qu’il faut 
encourager et soutenir les jeunes à être bénévoles, les 
mettre en doublon avec des encadrants. Il faut donner envie 
pour assurer une continuité ».

Le constat est clair, le bénévolat recule au profit du salariat : 
+15% depuis 2014 (source AMF). Les associations, qui le 
peuvent financièrement, emploient des éducateurs qui 
entraînent les jeunes la semaine et cherchent plutôt des 
coachs le week-end pour encadrer les matchs. « Ce qui 
est dommage c’est que le salarié est rémunéré pour un 
nombre d’heures précis et malgré le fait que ce soit un 
bon professionnel, l’engagement est quand même moins 
poussé » souligne-t'il. Les bénévoles se concentrent surtout 
sur des fonctions d’encadrement : président, trésorier, 
secrétaire, ou sur des missions ponctuelles comme tenir 
le bar, ou enregistrer les adhésions en début d’année. 
Dans les associations sportives, des personnes deviennent 
bénévoles à partir du moment où leur enfant pratique dans 
le club. Mais Joël VINCENT le reconnaît « La société change, 
les gens deviennent de plus en plus consommateurs, 

L’engagement bénévole tend à diminuer mais cette tendance n’est pas 
irréversible. Le bénévolat a encore de beaux jours devant lui.

certains déposent leurs enfants et reviennent les chercher à 
la fin du match ». Quand le parent s’investit, il s’en va quand 
l’enfant arrête ». 

UN INVESTISSEMENT QUI FAIT DU BIEN

S’investir sans être payé, c’est aussi se faire du bien. Joël 
VINCENT l’a vécu à une période difficile de sa vie, la lutte 
« était sa deuxième famille ». Le bénévolat est comme un 
espace de reconnaissance où l’identité de soi et de l’autre 
peut se développer, un moment où on partage, on se 
sent bien, on sort des difficultés parfois pesantes de la vie 
quotidienne.

Les associations ont donc besoin de chacun.e, quel que soit 
le niveau d’implication, le temps à consacrer, les tâches à 
réaliser. Pour assurer leur continuité, aller chercher les jeunes, 
les épauler pour qu’ils restent, et prennent la relève. Il en va de 
la pérennité et c’est grâce à cela que les activités continueront.

L’ENGAGEMENT BÉNÉVOLE 
POUR LES AUTRES MAIS POUR SOI AUSSI

VIE ASSOCIATIVE

RENTRÉE ASSOCIATIVE

En septembre, les activités sportives et artistiques 
reprennent. Il est encore possible de s'inscrire dans certains 
créneaux. N'hésitez pas à vous renseigner auprès des 
associations pour connaître les places encore disponibles et 
les dates de reprise des cours. 
Le 2 septembre, vous pourrez rencontrer certaines 
associations sportives lors du forum des sports organisé par 
l'OMS au complexe du Rouaud,  de 9h30 à 12h30.
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Sylvain GirO s’entoure d’un chœur mixte 
pour une nouvelle création vocale et 
polyphonique. Ses membres ont fait leurs 
armes au sein de Lo Còr de la Plana, Barba 
Loutig ou encore Les Sœurs Tartellini. Ce 
“chant de la griffe” va puiser ses influences 
du côté des musiques populaires 
européennes et du monde. Porté par 
une poésie incandescente, Sylvain GirO y 
déploie un répertoire inédit et quelques 
compositions antérieures réarrangées. 
François Robin met ses talents de multi-
instrumentiste au service de l’ensemble, 
venant colorer un concert au langage 
musical expressif et touchant.

VEN 22 SEPTEMBRE 20H30
SYLVAIN GIRO & 
LE CHANT DE LA GRIFFE

POLYPHONIES 

Emmanuel De Candido et Pierre Solot, deux 
amis et artistes originaires de Belgique, 
présentent à toute vitesse le fruit de leur 
enquête. Qui est Brandon et de quoi est 
fait son monde ? Jeux vidéo, heroic fantasy, 
guerre propre : les pièces du puzzle s’agencent 
peu à peu et la vie pixellisée du gamer se 
reconstitue sous nos yeux. Les deux acteurs 
tiennent la cadence et le suspense, révélant 
avec parcimonie les indices, jouant avec 
malice du théâtre et de l’illusion de vérité. 
Dans cette conférence théâtrale, références 
pop et considérations socio-géo-politiques 
se trament pour permettre au public de 
comprendre, finalement, pourquoi Jessica a 
quitté Brandon ; et ce que la technologie fait 
à l’humanité. Saisissant.

Conception et mise en scène Pierre Solot, 
Emmanuel De Candido, Olivier Lenel 
Compagnie MAPS.

JEUDI 5 OCTOBRE 20H30
POURQUOI JESSICA 
A-T-ELLE QUITTÉ 
BRANDON ?
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Pour célébrer les 25 ans de sa compagnie, 
le chorégraphe nantais Hervé Maigret 
a choisi de nous parler de vieillesse ! Il 
nous invite à affronter nos peurs intimes 
et universelles face au grand âge pour 
en faire une force de vie, un élan vers 
notre humanité. Car ici, pas question 
de nous lamenter mais bien d’aborder 
avec humour et optimisme les affres 
du vieillissement. Sur les musiques 
sensuelles et dynamiques d’Elvis 
Presley, les 10 danseurs, de 20 à 50 ans, 
interprèteront cette pièce chorégraphique.

Compagnie NGC25 - Chorégraphie 
Hervé Maigret - Pièce pour 10 danseurs.

JEUDI 12 OCTOBRE 20H30
HOP HOP HOP

DANSETHÉÂTRE 
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INTERCOMMUNALITÉ

SERVICE SOLIDARITÉ
UN ACCOMPAGNEMENT 
SOLIDAIRE POUR TOUS
Depuis le début de l’année 2023, la communauté de communes 
Sèvre & Loire a renforcé ses effectifs au sein du service d’aide et 
d’accompagnement à domicile.

Vous avez besoin de prestation pour une aide à la toilette ? Vous avez 
besoin d’aide pour l’entretien de votre logement ? Vous souhaitez 
participer à des temps d’animation ou bénéficier de temps de répit ? 
Une équipe d’auxiliaires de vie, professionnelle et à l'écoute, peut être 
présente pour répondre au mieux à vos besoins.

Contacter le service solidarité : 02 51 71 92 12

C'est quoi le SSIAD ?

Le Service de Soins Infirmiers A  Domicile (SSIAD) permet le maintien à 
domicile des personnes âgées ou en situation de handicap en prodiguant 
des surveillances, des soins d’hygiène et des missions de coordination 
entre les partenaires intervenants à domicile. Les prestations sont 
assurées par des aides-soignantes et des infirmières.

C'est quoi le SAAD ? 

Le Service d’Aide et d’Accompagnement à Domicile (SAAD) apporte 
une aide pour les actes essentiels de la vie quotidienne (entretien du 
logement et du linge, courses, repas…), aide au répit (sortie, jeux de 
stimulation…) et également pour des accompagnements aux soins 
d’hygiène (hors soins médicaux). Les prestations sont assurées par des 
auxiliaires de vie sociale.

Festi'Sèvre - vendredi 25 août
Venez jouer et vous amuser en famille et 
entre amis le vendredi 25 août au Port 
Domino, au Pallet (ville partenaire).
Au programme : 
À partir de 17 heures : Jeux en famille 
avec la ludothèque du Pallet
À partir de 19 heures : Concerts sur 
l'eau avec The Bus (pop-rock)et The 
DreamCatchers (pop-folk)

Une restauration moules-frites sera prévue 
(réservation au 09 54 54 92 34).

La rentrée du vignoble à vélo - dimanche 
3 septembre
La rentrée du vignoble à vélo est 
organisée le dimanche 3 septembre par la 
communauté de communes Sèvre et Loire, 
en partenariat cette année avec les mairies 
du Loroux-Bottereau et du Landreau et 
avec le soutien des associations locales. 
Le départ aura lieu au Loroux-Bottereau 
entre 9h00 et 11h15.
Concerts, animations, découverte de la 
nature, dégustation des produits locaux… 
seront proposés tout au long du parcours 
pour les petits et les grands.

LES ÉVÉNEMENTS DE L'ÉTÉ
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Coup de cœur 
Avignon
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AGENDA

MANIFESTATIONS

Cinéma de plein air
RDV à 19h, sur le terrain de sport 
derrière la piscine, pour des jeux 
de kermesse et une animation 
musicale. Projection gratuite du film 
« Antoinette dans les Cévennes » à 
21h45. Bar et restauration sur place. 
Organisé par le cinéma Le Cep 

Don du sang
De 16h à 19h30, salle Raphael 
Hardy à Mouzillon. Merci de 
programmer votre RDV sur le site 
EFS (mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr)

Tournoi Jean-Luc Moreau
ES Vallet
Tournoi amical de début de saison 
avec des équipes locales sur le 
niveau U15 et U18. De 9h à 18h au 
stade des Dorices. 

Forum des 
associations 
sportives
OMS
Plusieurs associations sportives 
seront présentes pour finaliser vos 
choix d'activités pour la rentrée. De 
9h30 à 12h30, salle du Rouaud.

La Valletaise
Cyclo Club Valletais
Randonnée gravel : circuit GPS de 
42, 50 et 92 km. RDV au parc des 
Dorices de 7h30 à 14h. inscriptions 
et paiement uniquement sur le site 
helloasso, jusqu’au 1er septembre. 

Exposition de 
photographies
Jean-Claude 
MILCENDEAU

Venez découvrir à l’atrium de la 
mairie, les œuvres du concours d’un 
des meilleurs ouvriers de France 
2023, réalisées par Jean-Claude 
MILCENDEAU.  Retrouvez toutes 
les démarches de réflexion qui ont 
permis d’arriver au résultat final 
des 7 œuvres réalisées. Horaires 
d’ouverture de la mairie et dimanche 
matin de 10h30 à 12h30.

Journée de la marche 
nordique
RCN Valletais
Journée découverte de la fédération 
française. Lors de cette journée 
l’association proposera les bâtons 
spécifiques à la marche nordique 
et un animateur diplômé fera 
une initiation. De 9h30 à 13h, au 
complexe sportif des Dorices. Plus 
d’infos : valletrcn@gmail.com

Exposition
Vallet Mémoires
Exposition sur la thématique 
«Chœur et théâtre à Vallet » dans le 
cadre des journées du patrimoine 
et de la semaine bleue. Atrium de 
la mairie. 

Concerts en villages
L’association de Loisirs des 7 villages 
organise un concert avec plusieurs 
artistes. Il se déroulera au village des 
Courrères (route d’Ancenis, à 5mn 
du centre-ville de Vallet), à la salle 
des Courrères à partir de 19h. Entrée 
libre et restauration sur place.

Le vignoble en folie
Festival 
1ère édition du festival 
intergénérationnel. Concerts, 
restauration, bar à vin, bar à cocktail 
et bar à bière (l’abus d’alcool est 
dangereux pour la santé). Au 
Champilambart de 16h30 à 2h. 
Inscriptions jusqu’au 16 septembre.  
Plus d’infos : levignobleenfolie@
gmail.com

3 SEPTEMBRE

AGENDA

70 ans du club
Pampres Valletais 
Basket
Le club Pampres Valletais Basket 
fête ses 70 ans et invite tous les 
licenciés, anciens ou actuels du club. 
Un moment festif : histoire du club, 
pique-nique, ateliers, mini-jeux, 
match de gala. De 11h à 20h au 
complexe sportif des Dorices.

Dégustation
de vin nouveau
Rendez-vous pendant le marché 
de Vallet, devant la mairie, pour la 
traditionnelle dégustation de vin 
nouveau. Organisé par la ville en 
partenariat avec les viticulteurs. 

Exposition
Ligue de football 
des Pays de la Loire
La Ligue de Football des Pays de la 
Loire projette d’installer son siège 
social et un centre sportif à Vallet. 
Elle travaille en collaboration avec 
la ville. Du 21 septembre au 2 
octobre, elle s’associe au Pays d’art 
et d’histoire du Vignoble Nantais et 
à la ville de Vallet pour présenter le 
projet architectural dans l’atrium de 
l’hôtel de ville. 

Challenge Guy 
Babonneau
Vélo Sport Valletais
10ème challenge Guy Babonneau. 
Trophée départemental 44 : 
10h/12h : vitesse et cyclo-cross 
et 14h/17h, course sur la route. 
RDV aux Dorices à Vallet. Bar et 
restauration sur place. 

Muscadeath XXI
Carnage asso
Le festival de métal revient 
pour sa 11ème édition ! RDV au 
Champilambart le vendredi 29 
septembre à 18h et le samedi 30 
dès 15h. Réservation sur helloasso.
com. Bar et restauration sur place. 

Journée du jeu
Ifac
Journée familiale autour de 
différents jeux (structure gonflable, 
jeux de société, jeux en bois…). RDV 
au city stade, derrière la piscine, de 
10h à 18h. Ouvert à tous. 

Conférence
Les amis de l'Université 
et de la Culture
« Les parcs nationaux de l'Ouest 
américain » par Jacques FORGET.  Au 
cinéma Le Cep à 14h30.

LES RDV DU CINÉMA 
LE CEP

Fidèle à son engagement 
dans l’éducation à l’image et 

l’éveil au cinéma, le cinéma Le 
Cep programme des séances 

dédiées au jeune public.
Un jeudi par mois, il propose 
de découvrir ou redécouvrir  

un classique du cinéma.
Retrouvez toute la 

programmation du cinéma : 
www.cinemalecep.fr

Contact : 02 40 36 60 82

Exposition de 
peintures
Marina GABORIAU
L'artiste livre un travail pictural en lien 
avec les émotions et la nature. Formée 
en graphisme, elle aime travailler 
à la plume les détails et le décor où 
déambulent ses personnages.
Atrium de Vallet, horaires de la mairie.

DU 4 AU 11 SEPTEMBRE

19 AOÛT

16 SEPTEMBRE
23 ET 25 AOÛT

16 SEPTEMBRE

2 OCTOBRE9 SEPTEMBRE

16 SEPTEMBRE

25 AOÛT

DU 12 AU 19 SEPTEMBRE

17 SEPTEMBRE

24 SEPTEMBRE

DU 29 AU 30 SEPTEMBRE

30 SEPTEMBRE

DU 4 AU 18 OCTOBRE

DU 21  SEPTEMBRE 
AU 2 OCTOBRE

2 SEPTEMBRE



Naissances
>  BASSEMAYOUSSE 

Thomas 
Né le 03/05/2023

>      GERGAUD Jules
     Né le 07/05/2023

 >  MORGANS Karol 
Né le 07/05/2023

>    HAUTEKIET Charlotte 
Née le 08/05/2023

>  LERAY Noé 
Né le 08/05/2023

>  WEST Noah 
Né le 12/05/2023

ÉTAT CIVIL
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REGARD SUR LA VILLE
ÉTANG DE FROMENTEAU

CALENDRIER
DES DÉCHETS 

Mairie de Vallet, 9 rue François Luneau
Téléphone standard : 02 40 33 92 00
www.vallet.fr   I   facebook @villedevallet

>  Accueil ouvert du lundi au vendredi de 9h à 12h30 et de 13h30 à 17h30.
>  Services ouverts le lundi de 9h à 12h30 et du mardi au vendredi de 

9h à 12h30 et de 13h30 à 17h30.
>  Permanence état civil le samedi de 9h à 11h30.

NUMÉROS D’URGENCES   I   PHARMACIE DE GARDE : 3237
SAMU : 15   I   POMPIERS : 18   I   GENDARMERIE : 17

Vos prochaines dates de collecte sur Vallet en août/septembre
Jours de collecte de vos déchets ménagers : à Vallet, vos bacs et vos 
sacs de tri sélectif sont prélevés une fois tous les 15 jours, semaines 
vertes, soit les jeudis (secteurs bourg et nord) et vendredis (secteur 
sud). Attention décalage d’une journée si jours fériés.
Les containers et sacs jaunes doivent être déposés la veille du jour 
de collecte et seulement le soir après 18h et récupérés le jour de la 
collecte au plus vite.

Un doute sur votre jour de collecte ?
Ayez le réflexe : geolocalisation.cc-sevreloire.fr

> 18 et 19 août
> 31 août  et 1er sept.
> 14 et 15 septembre

> 28 et 29 septembre
> 12 et 13 octobre

 Vallet-info Vallet-info
octobre/octobre/

novembrenovembre
Merci de transmettre  

vos articles via le site vallet.fr 
avant le 1 er septembre 2023

Décès
>  LEBAS née EMÉRIAU 

Thérèse 
Le 05/05/2023

>  GAVALAND Robert 
Le 06/05/2023

>  KERDUEL Marcel 
Le 08/06/2023 

>  DOUCET Gildas 
Le 08/06/2023 

>  OUVRARD JOLY Giorgia 
Née le 21/05/2023

>  BISSONIER Romy 
Née le 24/05/2023

>  DHENIN Lison 
Née le 25/05/2023

>  TCHERKASSOF JÉGOU 
Nina 
Née le 28/05/2023

>  BAUDRY TURGIS Joy 
Née le 01/06/2023

>  NAULIN Roxane 
Née le 02/06/2023

>  ROZE née CRENO 
Catherine 
Le 11/06/2023

>  CHEREAU née 
BAHUAUD Marie-
Josèphe 
Le 16/06/2023

Mariage
>  CLAIRGEAU Wilfried et 

GEORGES Loraine 
Le 06/05/2023 

 >  LAURENT Sonny et 
PERROT Camille  
Le 06/05/2023  

>  APTEL Yann et 
DESCHAMPS Lucie 
Le 06/05/2023

>  MATZ Jean et VAILHEN 
Faustine 
Le 13/05/2023  

>  GRENON Julien et 
QUÉVEAU Jennifer 
Le 20/05/2023

>  FLORANCE Augustin et 
CUSSONNEAU Maureen 
Le 26/05/2023 

>  MERLAUD Romain et 
RIPOCHE Solène 
Le 27/05/2023  

>  BRIN Benoît et LAINÉ 
Anne 
Le 27/05/2023 

>  ROUSSEAU Baptiste et 
ROUSSET Mélissandre 
Le 27/05/2023

>  LECHAT Antoine et 
FONTENEAU Aurélie 
Le 03/06/2023  

>  SUTEAU Kevin et 
BRACQ Emmanuelle 
Le 10/06/2023 

>  GUILBAUT François-
Xavier et POTIER Marie 
Le 16/06/2023 


